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De plus en plus d’enfants sont confrontés au « mal d’écrire ». 
Enjeu majeur dans la scolarité des enfants, l’apprentissage de l’écriture n’est pas un
savoir inné, mais complexe et rigoureux. 
Depuis quelques années, l’écriture manuscrite est en crise. Elle peut même s’avérer être
un véritable obstacle voire un cauchemar pour certains enfants. A l’école, les difficultés
se multiplient et de plus en plus d’enfants y sont confrontés : tenue de crayon inefficace,
manque de soin, lenteur, écriture illisible, refus d’écrire, non automatisation du geste,
douleurs …
Comment en sommes-nous arrivés là et que peut-on faire pour améliorer la situation ?
Au cours de cette formation, le participant sera en mesure d’enseigner les prérequis de
l’apprentissage de l’écriture manuscrite, de créer des remédiations efficaces et faciles à
mettre en place en classe ou dans le cadre de l’aide personnalisée.

de préparer l’enfant à l’écriture, 
de connaître les activités préparatoires à l’écriture, 
d’accompagner les bons gestes de base de l’écriture, 
d’identifier les difficultés des enfants, de les aider à y remédier, 
de corriger une mauvaise tenue de crayon, 
de proposer des outils transférables rapidement en classe, 
d’apporter des remédiations efficaces pour que les élèves aient une écriture fluide,
lisible, rapide et sans douleur.

A l’issue de la formation « Apprendre les fondamentaux du geste d’écriture », le
participant sera en mesure 
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Pourquoi enseigner l'écriture manuscrite ?

Etat des lieux de l'écriture manuscrite en France. 

Les grands principes de l’apprentissage de l’écriture.

Pré-requis à mettre en place.
        Latéralité                                   
        Réflexes primordiaux
        Motricité fine et Gym des doigts 
       Préparer le maniement du crayon, la tenue de crayon, 
 Pour bien écrire...
      Posture et mobilier                      
      Position du cahier
      Tenue de crayon et outils scripteurs adaptés
      Préparer la gestion de l’espace
      Espace feuille : lignages, interlignes 

  Apprentissage de l’écriture  
      Graphisme et écriture
      Formation des lettres              
      Enchaînements difficiles                      
      Majuscules cursives 
                           

Erreurs à éviter

Stratégie de copie 
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Acquérir les techniques de l’apprentissage de l’écritre.
Développer et mettre en place les compétences de base nécessaire à la construction
d'un geste d'écriture fluide, lisible et sans douleur.
Maîtriser la progression pédagogique du cycle 1 au cycle 3.

Cette formation est destinée aux enseignants des cycles 1, 2 et 3, aux enseignants
spécialisés,  aux  AESH,  aux parents pratiquant ou non l’IEF et autres professionnels
de la petite enfance. 

Aucun

Cette formation peut accueillir des personnes en situation de handicap.
Dans le cas de demandes spécifiques, contactez-moi afin de me permettre d'y répondre.

Au début de la formation : Questionnaire d'autopositionnement complété par le
stagiaire pour évaluer le degré de connaissance et des besoins en formation. 
Au cours de la formation : QCM 
A la fin de la formation : Questionnaire d'autopositionnement complété par le stagiaire
pour évaluer le degré d'acquisition des compétences.
Au cours de la formation des mises en situation pratiques permetteront d’évaluer la
compréhension..
QCM de satisfaction

Formation au Lieu des Possibles : 15 personnes.
Equipe pédagogique de 2 à 15 personnes.

10 jours avant le début de la formation
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Méthodes magistrale - démonstrative - active - expérimentale
Apports théoriques - Mise en situation - Temps de réflexion - Echange de pratiques.
Vidéos
Vidéo projecteur, accès internet, paper-board.

En présentiel

Déplacement dans votre Etablissement scolaire à une date convenue ensemble et après
réception de la convention signée par l’organisme financer.
Dans notre centre de formation pour les formations à inscription individuelle le Lieu
des Possibles à Brest. Les demandes d’inscriptions individuelles se font directement
par courrier électronique ou le formulaire..

Docteur-ès Lettres, Graphothérapeute, Graphopédagogue et formatrice, Gaëlle Legrand
emet son expertise au service de la formation des enseignants des cycles 1, 2 et 3, des
parents et de tous ceux attachés à l'écriture manuscrite.

Une journée : 6h pour acquérir les techniques de l’apprentissage de l’écriture et
avoir des pistes solides pour aider les élèves en difficultés.
Deux journées: 12 h pour acquérir, approfondir, expérimenter les techniques de
l’apprentissage de l’écriture et avoir des pistes solides pour aider les élèves en
difficultés. 

 Plusieurs formats possibles :

Un certificat de réalisation nominatif et une facture seront délivrés à l’issue de la
formation.

Formations à inscription individuelle dans notre centre de formation en présentiel pour
6 h limitée à 15 personnes : 180€.
Formations dans un établissement ou une entreprise en présentiel bénéficiant d’une prise
en charge (Fif-Pl, Formiris, Pôle Emploi, OPCO, employeur..) nous contacter pour un
devis.


